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HORARIO 
Polideportivo de Zorroza, miércoles 12 de julio

ORDUTEGIA 
Zorrotzako Kiroldegian, uztailak 12 asteartea

•	 Entrega	de	trofeos	Bilbao	Kirolak	a	la	mejor	marca	de	
la	Reunión	masculina	y	femenina	por	tabla	Húngara.

•	 Bilboko	Udaleko	Garaikurren	emanaldia	Topaketaren	markarik	
hoberenari	bai	gizonezko	zein	emakumezkoetan,	hungara	
taularen	arabera	egingo	da.

INSCRIPCIONES 
Hasta el día 5 de julio a las 20:00 h.
•	 Las	inscripciones	se	realizarán	a	través	de	la	intranet	de	la	

RFEA	hasta	el	día	5	de	julio	a	las	20h,	(espacio	de	inscripciones	
territoriales)

•	 El	día	6	de	julio	a	las	20h	se	publicarán	las	listas	de	todos	los	
atletas	admitidos.

•	 Categoría	SUB-14:	www.bilbaoatletismosantutxu.com
•	 NO	SE	ADMITIRÁN	INSCRIPCIONES	DESPUÉS	DEL	5	DE	JULIO.

IZEN-EMATEAK 
uztailaren 5era arte egingo dira, 20:00ak arte
•	 RFEA	federazioaren	intranetaren	bidez	emango	da	izena,	uztailaren	

5eko	20:00ak	arte	(lurraldeko	izen-emateen	gunea).
•	 Uztailaren	6ko	20:00etan	argitaratuko	dira	atleta	onartu	

guztien	zerrendak.
•	 SUB-14:	www.bilbaoatletismosantutxu.com
•	 UZTAILAREN	5TIK	AURRERA	EZ	DIRA	IZEN-EMATEAK	ONARTUKO.

REGLAMENTO 
Podrán	participar	atletas	con	licencia	en	vigor	y	que	acrediten	haber	realizado	
durante	la	pasada	o	presente	temporada	las	siguientes	MARCAS	MÍNIMAS:
La	retirada	de	dorsales	se	hará	en	Residencia	Universitaria	San	Mamés,	
C/Gurtubay	1,	Bilbao,	desde	las	20:00	hasta	las	21:00	h	del	día	11 de Julio 
de 2023	(martes)	y	hasta	90	minutos	antes	de	cada	prueba	el	día	12 de Julio	
(miércoles)	en	las	pistas	del	polideportivo	de	Zorroza.
•	 Los	dorsales	deben	ser	llevados	en	el	pecho	y	en	la	espalda	sin	doblar	ni	

recortar.
•	 El	Comité	Técnico	de	la	organización	elaborará	las	series	de	todas	las	carreras	.
•	 Se	comunicará	oportunamente	el	modo	de	homologación	de	artefactos.

ARAUTEGIA 
Parte	hartu	dezakete,	lizentzia	eguneratuta	duten	atletek,	beti	ere,	aurreko	edo	
aurtengo	denboraldian	honako	GUTXIENGO	MARKAK	egiaztatu	ditzaketelarik:
Dortsalak	San	Mamés	Unibertsitate	Egoitzan	hartu	ahalko	dira	20:00etatik	
21:00etara,	2023ko Uztailaren 11tik	(asteartea)	eta	froga	hasi	baino	90	minutu	
lehenago	Uztailaren 12an	(asteazkena),	Zorrotzako	kiroldegiko	pistetan.
•	 Partehartzaile	guztiek	dortsala	bizkarraldean	edota	bularraldean	eraman	beharko	

dute,	tolestu	eta	moztu	gabe.
•	 Lasterketa	guztietako	serieak	komite	tekniko	batek	egingo	ditu.
•	 Artefaktuen	homologazio	modua	egokia	den	momentuan	esango	da.

hombres gizonak mínimas
 100 m 10.60
 400 m 48.20
 800 m 1.48.50
 1.500 m 3.40.50
 3.000 m obstáculos 9.30
 Longitud 7.50
 Jabalina Invitación
mujeres emakumeak
 200 m 12.00/24.50
 800 m  2.06.00
 3.000 m 9.15/15.50
 Jabalina Invitación
 Triple salto Invitación

Campeonas de España de 10 km en ruta
Patrocinadores 

Oficiales del Club:
Taldearen Laguntzaile 

Ofizialak:

 CATEGORÍA ORO CATEGORÍA PLATA
 1º 700 €	 1º 500 €
 2º 500 €	 2º 300 €
 3º 300 €	 3º 200 €

	HORA	 PRUEBA	 SEXO	 RONDA

	17:00	 800	ML	 HOMBRES	 SERIE	C

	 17:10	 1500	ML.	 HOMBRES	 SERIE	C

	17:20	 TRIPLE	SALTO	 MUJERES	 FINAL

	17:20	 100	ML	 HOMBRES	 SEMIFINAL

	17:20	 JABALINA	 MUJERES	 FINAL

	17:35	 600	M.L	SUB-14	2010	(2009	SIN	LICENCIA)	 HOMBRES	 FINAL

	17:40	 600	ML	SUB-14	2010	(2009	SIN	LICENCIA)	 MUJERES	 FINAL

	17:45	 600	ML	SUB-16	2008	(2009	CON	LICENCIA)	 HOMBRES	 FINAL

	17:50	 600	ML	SUB-16	2008	(2009	CON	LICENCIA)	 MUJERES	 FINAL

	17:55	 1500	ML		 HOMBRES	 SERIE	B

	18:05	 800	ML	 HOMBRES	 SERIE	B

	18:10	 800	ML	 MUJERES	 SERIE	B

	18:20	 400	 HOMBRES	 FINAL

	18:30	 LONGITUD	 HOMBRES	 FINAL

	18:30	 	PARALIMPICO	 HOMBRES	 FINAL

	18:35	 PARALIMPICO	 MUJERES	 FINAL

	18:35	 JABALINA	 HOMBRES	 FINAL

	18:45	 800	ML	 MUJERES	 SERIE	A

	18:50	 800	ML	 HOMBRES	 SERIE	A

	19:00	 100	ML	 HOMBRES	 FINAL

	19:10	 3000	M	OBSTACULOS	 HOMBRES	 FINAL

	19:25	 3000	ML	 MUJERES	 FINAL

	19:40	 1500	ML		 HOMBRES	 SERIE	A

	19:50	 200	ML	 MUJERES	 FINAL	A	y	B

Equipo BM·BILBAO Taldea 2023

PREMIOS 
SARIAK 

Premios en metálico
Sariak dirutan 
Premios en metálico para atletas que ocupen las tres primeras posiciones de las pruebas 
absolutas, series A y finales:
Sariak dirutan izango dira lehenengo hiru sailkatuentzat, absolutu probetan, A serie eta finaletan:

Hombres Gizonak:
ORO: 800m, 1500m, 3000m obst., Longitud PLATA: 100m, 400m, Jabalina
Mujeres Emakumeak:
ORO: 800m, 3000m, Jabalina PLATA: 200m, Triple 

Trofeo Garaikurra

En cada una de las pruebas de las series A o finales, masculina y femenina.
A serie edo finaletako proba bakoitzean lehenengo postuan gelditu direnei gizonezko eta 
emakumezkoetan.

Trofeo Garaikurra

Al mejor atleta vasco y a la mejor atleta vasca.
Euskal atletarik hoberenari gizonezko eta emakumezkoetan.

Trofeo Garaikurra

A la mejor marca de la reunión en categoría masculina y femenina.
Topaketaren markarik hoberenari, bai gizonezko zein emakumezkoetan.



PATROCINADORES BABESLEAK:

ORGANIZADORES ANTOLATZAILETAK:

COLABORADORES LAGUNTZAILEAK


